PHARMA SEZONA

30/31

i

aram."\\ mm\ Y \ BT TR

1200 588300

T E———TTT |

Nadéje

vkladané

do lofniské sezony
v souvislosti s prodeji
opalovacich pripravkd

se naplnily. Po dvou letech
covidovych omezeni se loni
Cesi takfikajic ve velkém
konecné rozjeli na dovolené
k mofi, a pfi té prilezitosti si
pofizovali opalovaci kosmetiku
i pripravky na osetfeni

pokozky po opalovani.
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Stejné jako loni panuji podobnd ocekdvani ohled-
né dobrych prodejl ochrannych pfipravkd na opa-
lovéni i letos, byt na rozdil od lofiska je ndstup jara
velmi nesmély a slunecnych dnti napfiklad

v dubnu moc nebylo. ,Predpoklddam, Ze i letos
bude o opalovaci kosmetiku velky zdjem, protoZe
cestovni kanceldfe bez ohledu na ekonomickou
krizi avizuji vysokou poptdvku po zdjezdech," fikd
Mgr. Daniela Pokornd, vedouci lékérny Dr. Max

v OCv Praze-Letiianech.

Mgr. Hana Hruskova, vedouci Chytré Iékdmy na
Koblizné, zase v souvislosti s leto3ni sezonou
uvadi: | kdyz vysoka inflace redlné znehodnotila
pfijmy nés vSech, tak v této souvislosti s bliZicim se
létem neocekdvame zésadni pokles prode;jli opalo-
vacich prostredkd.”

Podobné se vyjadfuje také vedouci Iékarny Cyrmex

v Pohofelicich Mgr. Jana Holfeuerova: ,| pfes obtiz-

né ekonomické obdobi se v uplynulych dvou le-
tech prodeje opalovacich pfipravkli nezmengily.
Ani letos neocekdvam padek zajmu o opalovaci

piipravky, protoZe téma slunecni protekce a zdravé-

ho opalovéni patfi v nasi populaci mezi aktuaIné
hojné diskutované."

Pokud jde o lorfiskou sezonu, z celého trhu zazniva,
Ze se prodeje opalovaci kosmetiky vratily na pied-
covidovou troven. ,Loni jiZ byl zdjem o cestovani,
a tedy i nakup opalovacich pfipravkd, na Grovni
roku 2019," mini Mgr. Eva Burianovd, vedouci Lé-
karny Ave v Bmé, a pfipojuje jednu zkuSenost:

.V lofiské sezoné byl problém predevsim na strané
dodavateli fotoprotekce, protoZe chybély obalové
materidly a také komponenty ochrannych filtrd,
takze dodévky do Iékdren byly mnohdy kraceny.
Vzdy jsme oviem méli nasim klientdm co nabid-
nout a vybrali jsme pro né vhodny opalovaci
pfipravek.

Jak upozoriiuje Zderika Hrackova, product & PR
manager spole¢nosti Pierre Fabre Dermo-Cosmé-
tique Tchequie, v loriské postcovidové sezoné se

vzchopil cely trh, jehoZ ndrlst se co do hodnoty bli-

Zil k 35 procentlim. ,Nejvy3si nériist zaznamenal
internetovy prodej, na druhém misté pak nésledo-
valy sitové lékdrny a nejméné rostly nezévislé

|ékdrny, nicméné i v jejich pfipadé byl rist vyznam-
ny," konstatuje s vyuZitim dat spolecnosti IQVIA
(CZ/SK trh Suncare 12/2022).

Kategorii opalovaci kosmetiky se loni dafilo nejen
v 1ékdrdch. Z dat spolecnosti NIQ vyplyvd, Ze za
poslednich 12 mésici od bfezna 2022 do tinora
2023 se v Ceské republice na trhu hypermarketd,
supermarketli a organizovanych drogerif utratilo
za opalovaci kosmetiku pifes 433 milion0 korun,
coZ v objemu predstavuje témér 555 tisic litrli

s priimérnou cenou 781 K¢ za litr. Meziro¢né trzby
narostly o 46 procent a prodany objem o 26 pro-
cent - zakoupené objemy se tak vratily na pied-
pandemické obdobf, a dokonce jej i prekonaly.

Jak uz bylo feceno, prodeje rostly na celém trhu, ale
neoddiskutovatelny je fakt, Ze nebyvale posiluji
prodeje v e-shopech. ,Kamenné obchody jsou tra-
di¢nim distribucnim kanélem pro opalovaci kosme-
tiku. Nabizeji Sirokou Skalu produktl a jsou zékazni-
k&im snadno pfistupné, umoZziuji jim fyzicky si
prohlédnout a vyzkou3et produkty pied ndkupem.
V pfipadé opalovaci kosmetiky je ale e-commerce

v poslednich letech ¢im dal populdméjsi. On-line
prodejci maji Sirsi sortiment a ¢asto nabizeji nizsi
ceny. E-shopy umoziiuji zdkaznikiim pohodIné na-
kupovat z domova," fika Ondrej Sereda,

key account manager spole¢nosti

Mark Distri. Zaroveri dodéva, Ze

v piipadé on-line ndkupu je ale

obtizngjsi fyzicky zhodnotit

kvalitu a vhodnost

produktd.

Také Vendula Krejcova, MA,

product manager spole¢nos-

ti Stada Ceska republika, pou-

kazuje na to, Ze se v poslednich

letech vjznamna st prodej

presunula do e-shopt. Jak dale zmi-

fluje, opalovaci pripravky navic nejsou ka-

tegorii akutni potteby a spotfebitel ¢asto porovnava
ceny své oblibené znacky u prodejcti na internetu,
nez se rozhodne k ndkupu. ,Nicméné stale je a bude
velkd Cast spotrebiteld, kteif radi vyuZziji odborného
poradenstvi v kamennych lékamach," pripojuje.

Ajak se dafilo jmenované kategorii v jejich e-sho-
pu, naznacuje PharmDr. Matya$ Palan, business

development manager spole¢nosti Benu Ceska re-
publika: ,V roce 2022 vyrostla kategorie opalova-
cich pripravkd v porovnani s pfedchozim rokem

0 53 procent. Oproti minulym letlim jsme zazna-
menali vyrazny posun zacatku sezony opalovaci
kosmetiky z kvétna na konec bfezna a do dubna.
Tomuto vyvoji jist8 pomohlo loriské jarni pocasi
atakujici jiz v bieznu teploty kolem 20 °C. Navic po
letech covidovych omezeni doslo k jejich uvolnéni
v fadé dovolenkovych destinaci a lidé konecné
mohli uskute¢nit dlouho odkladané dovolené.
Vtomto Gvodnim obdobi se velmi povedly pFedse-
zonni promocni akce typu 1+1 zdarma, které na-
startovaly ndsledné velmi dspéSnou sezonu."

Obecné zaznivé, Ze povédomi o nutnosti chranit
pokozku pted negativnimi Gcinky UV zéFeni a o ri-
zicich vzniku zhoubného melanomu mezi vefej-
nosti vzrlistd, ale rozhodné to neznamené, Ze by na
poli osvéty uz nebylo co na préci.

,Zakaznici nakupujici opalovaci pfipravky v 1ékar-
ndch prokazuji pomérné vysokou edukovanost
0 nezbytnosti kvalitni a Gcinné fotoprotekce. Hle-
daji pripravky s vysokym SPF (50+) vhodné i pro
citlivou kiiZi véetné zranitelné pokozky
malych déti," fika Zderika Hrackovd.

Také Helena Peckovd Vorlitko-
vd zastupujici znatku Eucerin

uvddi, Ze s rostouci osvétou
nastésti roste i zajem o pfi-

pravky s vy$8im ochrannym
faktorem, a doddva: ,Samo-

statnou kapitolou jsou pak

détské pripravky, v jejichZ
piipadé jsou rodice ochotni za-
koupit kvalitni, spolehlivy pfipra-
vek s dostate¢nym SPF, vodéodolny-
mi vlastnostmi a podobné.”

0 vzristajici informovanosti spotfebitelt mluvi

i Iékdrnici. ,Diky osvété ze vSech stran se povédomi
o ochrané pred slunitkem vyrazné zlepsilo. Také za-
znamendvdme vys3i zdjem o ochranné pfipravky
uZ na jare, lidé se chrani i ve mésté ¢i na zahrédce.
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A priekvapil mé zjem o vysoké ochranné faktory,
dotaz na SPF 15 uZ jsem dlouho nesly3ela,” popi-
suje Daniela Pokorna.

| Jana Holfeuerovd si pochvaluje, Ze se vzriistajici in-
formovanosti o rizicich maligniho melanomu roste
také tendence spotebitelli k dislednéjSimu pouzi-
véni opalovaci protekce: ,Zatimco dfive velmi casto
pfi vybéru fotoprotekce rozhodovala cena, v soucas-
nosti navzdory Setfeni domacnosti jsou lidé do zdra-
vého opalovani ochotni investovat vy3si ¢astky.”

DluZno ale podotknout, Ze rozhodné neni divod se
oddat pocitu, Ze ohledné ochrany pfed negativni-
mi cinky sluneniho zafeni neni mezi nasinci co
zlepSovat.

.V oblasti osvéty tykajici se pouZivani ochrannych
UV faktord je stale na cem pracovat. At uz ve véci
vhodného pouZivani téchto produktli po cely rok ¢i
ohledné vysky faktoru. Dlouhodobg pozorujeme
tendence brét si napfiklad i k mofi pouze pfipravky
s faktorem 30, od nichZ sami vyrobci postupné
upoustéji a zlstavaji pouze u pfipravkd s faktorem

50+," fikd Hana Hruskovd. Zaroven pfipojuje, Ze
dlouhodobé v péci o plet bohuzel pozoruji, ze lidé

stéle jesté nevnimaji pouZivani ochranného UV fak-

toru jako nutnou soucast své denni rutiny v pribé-
hu celého roku.

Vtomto ohledu se zdd prece jen trochu odli3n4 si-

tuace u lidi, ktefi za sebou maji urcity typ zékrokd.

v zimnich mésicich se do 1ékarny stale Castéji pfi-

chézeji radit Zeny, které podstoupily korektivni der-
matologické zékroky. VEdi, Ze je nutné o takto o3et-
fenou plet pecovat a chranit ji krémy s faktorem 50
i mimo letni sezonu," uvadi PharmDr. Katefina Ne-
sejtovd, vedouci Lékdrny Benu na Poliklinice Vinic-
nivBmé.

Ze pipravky s nizkymi ochrannymi faktory jets ne-

upadly v zapomnéni, potvrzuje Matyds Palan:
,Dlouhodobé |ze sledovat posun ve vnimani vyso-
kych faktorli a pfesun zajmu smérem pravé k SPF

50+. Kazdy rok ale znovu prekvapi mnoZstvi opalo-

vacich masel s SPF 6 a podobnych piipravkd, které
se bez jakékoliv marketingové podpory stéle
proddvaji.’

Dlkazem toho, Ze edukace nesmi ustavat, jsou
i ZkuSenosti Katefiny Nesejtové: ,Mnohdy jsou za-
kaznici prekvapeni, jak velké mnoZstvi mléka ci
krému musi na pokozku aplikovat, aby bylo dosa-

Zeno ochranného UV faktoru 50. A Easto jsou zasko-

Ceni informaci, Ze by jim nemélo stacit jedno

200mililitrové baleni pfipravku pro ¢tyfclennou ro-

dinu na tydenni dovolenou u mote."

Trendy, které se v kategorii opalovaci kosmetiky za-

taly pred ¢asem objevovat, posiluji. V sou¢asnosti
uZ dost spottebitel vi, jaké jsou rozdily mezi fyzi-
kalnimi a chemickymi filtry. Zaroveii se zvySuji na-
roky na Setrnost a udrZitelnost produktti ve vztahu
ke zdravi i k pfirodé. A také rostou ndroky spotiebi-
telli na Gcinky pfipravkd v tom ohledu, Ze kromé
samotné ochrany pred UV zfenim pozaduji i dalsi
benefity.

,Hodné klientti se zajima o typy filtrd, které se ve
fotoprotekci pouZivaji. Vybiraji se pfipravky, jejichz
filtry chréni kozni buiiky pfed stamutim

a poskozenim oxida¢nim stresem. Chtéji bezpecné
a ekologicky Setrné sloZeni, které minimalizuje
dopad na Zivotni prosttedi. Proto se vyrobci zamé-
fuji na patentované slozeni s minimélnim pottem
filtrd, které neohroZuji moi'ské ekosystémy,” vyjme-
novava Eva Burianova.

Takeé Katefina Nesejtovd pfipousti, Ze spotiebitelé
dnes jiZ znajf rozdily mezi typy pouzivanych UV fil-
tr0: ,Informovanost se za posledni Iéta zvysila.
Kazda skupina mé své oblibené pipravky. Mamin-
ky s détmi do dvou let véku ddvaji pfednost pfi-
pravkim s fyzikdlInimi filtry. V poslednich letech se
ale Castdji setkdvdme v 18kdmé se zakazniky, ktefi
maji alergii na b&Zné pouzivany chemicky filtr. Né-
kolik kosmetickych firem se tomu pfizpGsobilo a jiz
uvedlo na trh pfipravky, které jsou oznaceny jako
bezpetné pro alergiky - tedy neobsahuiji rizikové
chemické filtry."

Zajem o produkty s mineralnimi filtry u osob s into-

leranci viici chemickym filtrim nebo s atopickou &i
alergickou pokozkou potvrzuje také Zdeika
Hréckovd.

Na fenomén boje proti starnuti pokozky vlivem slu-

necniho zafeni poukazuje Mgr. lvona Tezzele z po-
hotelické lékarny Cyrmex: ,Povédomi zakazniki
o této problematice se zvysilo, a tak se trendem

stévaji pfipravky z fady anti-age, ddle pak z fady an-
ti-pigment, ale zdjem je i o produkty pro problema-

tickou a citlivou pokozku.

Jak uz bylo feceno, poptavka po produktech,
které jsou po vSech strankdch 3etrné, stoupa.
Aplatitoiv pfipadé jejich obald. ,V poslednich
letech je trendem ekologickd/pfirodni kosmetika,
coz v jisté mife ovliviiuje preference zékaznikd.
Mohou vyhleddvat vyrobky, které jsou Setrné k zi-
votnimu prosttedi a neobsahuji Zddné chemické
|4tky. Co se tyce obald, stéle vice lidi je ovlivnéno
udrZitelnosti a upfednostiiuje produkty, které
jsou v recyklovatelnych obalech bez obsahu plas-
tu," fika Ondrej Sereda.

AVendula Krejcova potvrzuje, Ze stejné jako v dal-
Sich kategoriich pokracuje snaha vyrobci vyvijet
uZivatelsky komfortni, ale zaroveri ekologicky udr-
Zitelné obaly.

,Co se tykd obald, snazime se o maximalni efektivi-
tu z hlediska udrZitelnosti, takze zejména eliminu-
jeme papirové obaly," podotykd Helena Peckova
Vorlitkovd.

Jednim z faktord, ktery spotfebitelé u opalovacich
piipravki preferuji, je snadna aplikace. Proto se za-
jimajii o jejich texturu.

,DlleZitym faktorem pfi rozhodovani je kromé kva-
lity fotoprotekce a ceny v poméru k velikosti baleni
také textura. Pripravek by tedy mél byt snadno
vstiebatelny, nezanechdvat bilé stopy a u piipravkl
urcenych na oblicej také mastny film. AZeny
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preferuji rovnéz moznost apliko-
vat pfies sunscreen make-up,"
vypotitava Zderika Hrackova.

Eva Burianovd zase
uvddi, Ze v soucasnosti
jsou nejpreferovanéjsi
lehké fluidni textury

a neviditelné spreje.
.Pokud klient cestuje
letecky, je pro néj di-
leZitd velikost baleni
piipravku, ktery

miZe vzit na palubu
letadla. Proto jiZ vétsi-
na vyrobcl vyrabi bale-
ni do 100 mililitrdi v rliz-
nych texturach," pfipojuje.

Také Ivona Tezzele se zmifiuje
o tom, Ze z hlediska textury jsou
velkou novinkou lehké fluidni nelepi-
vé formy. Z télovych aplika¢nich forem
pievazuje poptavka po sprejich s technologif

dry touch, které se ihned po aplikaci vstfebévaji

a nezanechdvaji lepivy pocit," podotykd.

,Soucésti naSeho doporuceni po pobytu na sluni¢-
ku je vZdy i vhodnd poopalovaci péce, kterd umi
zklidnit, hydratovat a reparovat poskozené kozni
buriky," zdlirazfiuje Eva Burianova.

Jak uvadi Daniela Pokornd, télovd mléka s rozpra-
Sovatem jsou stéle oblibend, ale v poslednich le-
tech ,leti" hlavné olejové formy: ,Suchy olej ma
suchou texturu, kterd dodd pokozce saténovy
vzhled. V nabidce mame napfiklad olej nasi znacky
Uriage, ktery je nekomedogenni, hypoalergenni,
vhodny pro aplikaci na pokozku i vlasy. A velmi po-
puldmi je i takzvand mlha, kterou po poufZiti nenf
tfeba roztirat.”

Ze slov Hany Hruskové vyplyva, Ze ne kazdy zdkaz-
nik si rovnou pfikoupi i piipravek po opalovéni, ale
zdrovedi pripousti, Ze prodeje poopalovacich pro-
duktd nejsou zanedbatelné.

inzerce

M TAJEMSTVI KRASNEHO OPALENI
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,Oblibené jsou balzdmy s hydrata¢nim Gcinkem

a regeneracni télova mléka pro aplikaci po slunéni,
urcené nejen na spalenou kiizi, ale i na pravidelné
odetteni po slunéni. Zékazniklim vysvétiujeme, Ze
opéleni pak vydrzi del3i dobu a kilze neni po poby-
tu ve vodé a na slunitku suchd. Nékteré pfipravky
maji pfijemné chladivy G¢inek a chrani pokozku
dlouhodobé proti volnym radikaliim," popisuje Da-
niela Pokorna.

Opalovaci kosmetika je vyloZené sezonni kategorif
s tim, Ze zdjem o ni byvé i mimo nejfrekventova-
néjsi mésice. ,Narlst prode;jti v |ékdrndch zazna-
menévame jiZ v jarnim obdobi ve chvili, kdy se po-
prvé objevi prvni slunecni paprsky,” podotykd
Katefina Nesejtova.

Jesté konkrétnéjsi zkusenosti tykajici se ro¢nich ob-

dobi nabizi Eva Burianové: ,Ndkupy opalovacich
piipravkl tvofi pomérné velké procento z ndkupdi
dermokosmetiky. U nés v 1ékdmé proddvéme opa-
lovaci kosmetiku sice celoro¢né, ale nejvétsi zdjem

o ni je pravidelné od dubna do srpna. Vy33i poptav-

ku zaznamendvame rovnéz pred jarnimi

prdzdninami, na které plno rodin od|étd za teplem,
ale jezdi'i na hory, kde je ochrana pred sluncem
také na misté."

PYi vybéru opalovaci kosmetiky plati, Ze hraje roli
nejen vyse ochranného faktoru & textura pifiprav-
ku, ale také jeji znatka. A prim hraji znacky osvéd-
tené. ,Spotiebitel vétsinou séhne po znalce, se
kterou ma dobrou zkusenost. Stejné jako v ostat-
nich segmentech je pak dalsim kritériem vybéru
doporuceni diivéryhodné osoby,” fiké Vendula
Krejcova.

Pro cely trh, tedy nejen pro ten |ékdrensky, plati, Ze
velké mnoZstvi fotoprotektivnich produktti nakoupf
spotiebitelé v akcich za zvjhodnéné ceny. Dokléda-
ji to mimo jiné i idaje z GfK Spotiebitelského pa-
nelu za obdobi bfezen 2022 az tinor 2023, z nichZ
vyplyvd, Ze 50 procent z celkovych vydaji za kate-
gorii opalovacich pfipravk{ utratili spotfebitelé ve
slevovych akcich.

Ke kazdé nové sezoné automaticky patfi i novinky,
s nimiz vyrobci kazdoro¢né pfichdzeji. .V nasich

lékarndch novinky v produktové fadé fotoprotekce
do sortimentu rédi zavadime a nasim klientiim do-
porutujeme, protoZe se vétSinou jednd o néjaké
zlep3eni produktu, at uZ po strance slozeni nebo
aplikacni formy," podotyka Mgr. Markéta Debefovd,
jednatelka a odbornd zastupkyné Lékaren Cyrmex.

| letos je v piipadé novinek z ¢eho vybirat. A nejen
to. Viyrobci na trh uvédéji nové produkty, které
funguiji na zékladé inovativnich technologii, obsa-
huji l4tky, které pokozku pomahaji nejen chrénit
pred negativnimi vlivy UV zéfeni, ale poskytuji ji
navic specidlni péci. EventudIné jde o piipravky
koncipované pro urcity typ pleti. To je pfipad ino-
vované fady Ladival Alergickd pokozka. ,VSechny
nase pfipravky na opalovani obsahuji UVAa UVB
filtry, které jsou dopInény o komplex antioxidan-
td k ochrané proti infracervenému zateni A (IR-A).
Nové sloZeni fady Alergickd pokozka nyni nabizi
jesté ctvrtou slozku ochrany, a to specidlni kom-
plex VIS, ktery chrani pokozku pted negativnimi
dopady viditelného svétla. VIS aktudlné cekd na
schvdleni Evropského patentu,” vysvétluje Vendu-
la Krejcova.

Spolecnost Beiersdorf pro letosni sezonu pfipravila
novinku v podobé Eucerin Lehkého fluidu na opa-
lovéni na oblicej Hydro Protect SPF 50+. ,Spojuje
v sobé v3e, co pokozka z hlediska ochrany a péce
potiebuje. Diky novému hydro-tech komplexu ky-
seliny hyaluronové, glycerinu a dalSich pfirodnich
hydratacnich sloZek (NFM) je po poufiti pokozka
dostatetné hydratovand a na pohled pfijemné
svéZi. Eucerin” Ultralehky fluid na opalovani na ob-
licej Hydro Protect SPF 50+ navic diky obsahu ky-
seliny glycyrrhetinové z kotene Iékofice podporuje
a posiluje vlastni mechanismy obnovy DNA pokoZ-
ky. A ddleZitym benefitem pfipravku je také skutec-
nost, Ze je vhodny pro viechny typy pleti," popisuje
Helena Peckova Vorlitkova.

Také znacka Avéne, kterd je etablovand na poli
ochrany pfed slune¢nim zafenim a prevence vzni-
ku rakoviny kiiZe, letos z hlediska inovace fotopro-
tekce pokrocila dél. Zderika Hrackovd to komentu-
je: Uvddime na trh dalsi pripravky obsahujici
patentovany Sirokospektralni filtr TriAsorb, ktery
chréni nejen pred UVB a UVA zéfenim, ale také
pfed modrym svétlem HEV, tedy vysokoenergetic-
kym viditeInym modrym svétlem, které je zodpo-
védné za hloubkové poskozeni bunék, pred¢asné
stdrnutf kiiZe a vznik hyperpigmentaci. Jmenovany
Sirokospektralni filtr snizuje poskozeni bunék vyvo-
lané HEV 0 95 procent a vznik hnédych skvrn az

0 72 procent. Prvni pfipravek obsahujici tento filtr
je Avéne Intense Protect SPF 50+, ktery je vhodny
pro celou rodinu véetné kojencti od 6 mésici a té-
hotnych Zen, po ném nésledovaly piipravky ochra-
ny na obli¢ej v riznych texturach adaptované pro
rlizné potteby pleti suché, smisené ¢ se sklonem

k akné. A letos pfibude praktické 30mililitrové
praktické baleni Avéne Slunetni Reflexe SPF

50+ opét vhodné pro celou rodinu. Je také tieba
podotknout, Ze filtry pouZivané v pfipravcich Avéne
nenarusuji ekosystém oceand a obaly jsou z recy-
klovaného a recyklovatelného plastu.”

Opalovaci pfipravky jsou kategorii, s niZ jsou

v rdmci sezony spojené nejen bézné marketingové
aktivity, jako jsou napfiklad reklamni kampané ¢i
letakové akce, ale predevsim riizné osvétové a pre-
ventivni akce. Aktivni jsou vtomto ohledu jak vy-
robci, tak lékamici.

Napfiklad Daniela Pokornd upozoriiuje, Ze v 1ékar-
nach Dr. Max podporuji prodeje soldmi kosmetiky

béhem sezony pro-
stfednictvim letdkovych akf,
akcemi 141 zdarma na vybrané pro-
dukty a také dermoporadenstvim. ,UZ par let jsme
generdlnim partnerem akce Stan proti melano-
mu," pfipomind. Na rozmanitou kampan s vyuzi-
tim tisténé i on-line reklamy, spolupraci s influen-
cery, prezentace na kongresech i v odbornych
médiich a podobné sézi spole¢nost Pierre Fabre
Dermo-Cosmétique Tchequie. ,V neposledni fadé
jsme také partnery projektd na podporu prevence
rakoviny kiize, jako jsou Stan proti melanomu
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a Evropské dny melanomu, jejichZ je znatka
Avéne generdlnim partnerem,” upozoriiuje Zdes-
ka Hréckova. Pokud jde o znacku sebamed, spo-
le¢nost Mark Distri chystd jeji nejvétsi podporu na
|ékdrenském trhu v rdmci kvétnového Dne kiiZe.

Aktivni na poli osvéty jsou i lékary Benu. ,Vyrobci
ndm poméhaji s podporou prodeje a jejich marke-
tingové aktivity jsou v soucinnosti s nasimi akcemi.
Azékazniky jsou obvykle velmi vitané, protoZe ve
velké mife jsou pfipravky v téchto kampanich ceno-
vé zvyhodnéné a kamenné lékdma se krétkodobé
miiZe dostat na cenu jako v on-line prostfedi. Osvéta
souvisejici s melanomem kiZe je pak v Benu |ékér-
nach vétsinou soustiedéna hlavné tam, kde funguje
vénujeme hlavné pfi argumentaci, prot a jak pouZzi-
vat pfipravky s UV filtry. VEtSinou jsem velmi réda,
kdyZ mohu pacientovi vysvétlit rozdily v pouzivani
jednotlivych piipravkl dle pouZitého UV filtru, podi-
let se na osvété a piispét tim k prevenci vzniku me-
lanomu kiZe," vysvétluje Katefina Nesejtovd.
Markéta Debefovd zase vyzdvihuije, Ze velmi dile-
Zitou roli v rdmci podpory prodeje fotoprotektiv-
nich pfipravkl hraje atraktivni vystaveni v oficing,

NEJVYSSI
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NA PORCI NA TRHU'

Kolagenu
na porci

*Interni srovnani obchodovanych dopliki stravy s obsahem kolagenovych peptidd, uvedenych v seznamu 04H1P OTH.DIET.SUPPLEM-POWDERS. IQVIA, CR, srovnéni provedeno
v lednu 2023. Vital Proteins Collagen Peptides: kolagen (z hovéziho) 20 g/denni davka. Vital Proteins Marine Collagen: kolagen (z ryb): 12 g/denni dévka. Doplriky stravy
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které vidy na sezonu ve svych lékaméch rozsifuji.
VyuZivime ale i dalsi moZnosti, jako je napfiklad
DermoDen, ktery pofdddme dvakrat az tfikrat do
roka. Béhem této konzultatni akademie testujeme
klientlim hydrataci pokoZzky pfistrojem Hydrosen-
se, poskytujeme praktické rady ohledné péce o po-
kozku a vlasy, a kromé toho mohou klienti vyuzit
béhem téchto promocnich akei riizné zajimavé na-
bidky produktt, které ndm poskytuiji vyrobci. Velmi
Uzce také spolupracujeme s obchodnimi zastupci
rliznych kosmetickych znacek, ktefi nds skoli a po-
skytuji vzorky a dérky pro nade klienty," popisuje.

Kromé konzultatni akademie maji v Iékaméch Cyr-
mex vlastni letdk, v némz jsou pred letni sezonou
upoutavky pravé na fotoprotektivni piipravky

a upozornéni na promo¢ni akce vyrobcd. , Letos po-
prvé bychom radi ve spolupréci s kozni |ékarkou
nabidli nasim klientlim konzulta¢ni akademii,
ktera by byla zaméfena na kontrolu matefskych
znamének,” dodava Markéta Debefova.

Na diileZitost edukace odborného personélu 16ka-
ren, na kterou se kazdoro¢né v rdmci podpory
soldrni pée zaméfuji, poukazuje Helena Peckovd
Vorlitkova a dodédvd, Ze maji pripravené i POS ma-
teridly, pldnuji promotni akce a podporu opalovaci
kosmetiky sméfuji i do tisku a on-line médii.

Na popularizaci prevence rakoviny kiiZe se dlouho-
dobé zaméfuji v Chytré lékarné. Pravidelné proto
pofadaji vySetieni matefskych znamének ve svych
|ékdrndch veetné velké osvétové akce Skinchecker,
béhem niz si mohou zdjemci nechat zdarma zkont-
rolovat své znaménka dermatolozkami pfimo ve
stanu na namésti Svobody v Brné.

.Tato akce md kazdy rok velmi pozitivni ohlas a lofi-
ska ¢isla ndm znovu potvrdila, jak je prevence kli-
¢ova. Minuly ro¢nik byl prvnim po dvouleté pre-
stdvce zavinéné covidem a vysledky jasné ukazaly,
Ze lidé v obdobi pandemie prevenci vyrazné zane-
dbavali.Vroce 2022 jsme totiZ zachytili celkem 52
pipadi koznich atvarli, z toho osm melanomdi, ¢tr-
nact basaliomU a tficet rizikovych koZnich lézi, coz
byl 100procentni narlst oproti poslednimu pred-
covidovému rocniku,” fika Ing. Nikol Kadlecovd,
marketingovd manazerka Chytré lékdrny, a pokra-
Cuje: ,Proto jsme moc radi, Ze i letos lidé zavitali na
akci Skinchecker, kde jsme jich zacatkem kvétna vy-
Setfili vice nez 700 lidi. A podafilo se ndm pfi té
piileZitosti odhalit 81 alarmujicich nalez, z toho
pét melanomd, 42 basaliomdi, jeden spinaliom

a 33 rizikovych koznich lézi. Zajemce jsme rovnéz
ve spolupréci se znatkou La Roche-Posay edukovali
ohledné fotoprotekce a jejich zasad. VEfime, Ze se
nam podaff kontrolu matefskych znamének stan-
dardizovat a udélat z ni pravidelnou ¢innost, kterou
budou lidé kazdy rok vyhledavat."

marketa.grulichova@atoz.cz

Silikonova naplast
Nna pooperacni rany
a drobna poraneni

NOVINKA

bezbolestné S
odstranéni

Silikonova vrstva je Setrna k pokozce,
pfilne ke kizi a spolehlivé drzi. Naplast
|ze snadno a bezbolestné sejmout.
Nepfilne k rané a nezplsobuije jeji
traumatizaci pri prelepu.

Cosmopor silicone je vhodny pro osoby s velmi citlivou a jemnou pokozkou, jako jsou déti
a seniofri. A viibec pro vSechny, ktefi si chtéji doprat komfort bezbolestného snimani naplasti!

Kontaktni informace: HARTMANN - RICO a.s., Masarykovo nam. 77, 664 71 Veverska BitySka. www.hartmann.cz

Produkty znacky Cosmopor jsou zdravotnickymi prostiedky dle zakona ¢. 89/2021 a jsou v souladu s pozadavky smérnice EP a Rady EU 2017/745 o MDR. VSechna tvrzeni obsazena
v tomto materidlu jsou obsazena také v pfiloze zakoneé ¢. 48/1997 Sb. Priloha 1, 0ddil C, tabulka ¢. 1



